MEMORIA DE ACTIVIDADES del CEAS del Hospital San Agustin en el afio 2011:

A) Actividades formativas:

1. Curso de nivel avanzado en Bioética, de 120 h. de duracién para realizar a lo largo de
2011 y de 2012. Este afio se realizaron tres modulos de 20 horas en los meses de abil,
junio y noviembre. Lugar: IAAP.

a. Asistencia como alumnos de 6 miembros del CEAS.
b. Ponentes: Doctores Sergio Gallego, Pablo Fernandez e Isolina Riafio.

2. Participacion del Comité dentro del programa de acogida a los nuevos MIR, dandoles a
conocer el Comité de Etica para la Atencion Sanitaria del Hospital, funciones y
actividades que desarrolla a lo largo del afio.

a. Ponente: Dra Adelaida Martin.

3. Sesion General en el Salon de Actos del Hospital San Agustin el 9 de marzo sobre
“Aspectos éticos del diagnostico e investigacion de enfermedades raras”.

a. Ponente: Dra Carmen Ayuso. Miembro del Comité de Bioética de Espafia. Médico
genetista. Jefa asociada del Servicio de Genetica y Subdirectora de Investigacion de la
Fundacion Jiménez Diaz.

4. Sesion General en el Salon de Actos del Hospital San Agustin el 29 de junio con el
titulo:"Historia clinica electronica. Aspectos éticos y legales”
a. Ponente: Dr. Sergio Gallego.

5. Sesion General “Contencion fisica 0 mecanica de pacientes. Aspectos ético/legales y
seguimiento de enfermeria”.
a. Ponente: Dfia Belén Garcia.

6. Talleres de formacion sobre “Confidencialidad en la atencion sanitaria”, organizados por
la Direccion de Enfermeria del Hospital San Agustin, durante el afio 2011.

Docente: Dr. Pablo Fernandez Mufiiz



B) Consultas

1. El Servicio de Traumatologia solicita al Comité asesoramiento sobre las dificultades en
la atencion a los pacientes Testigos de Jehova, realizando una sesion clinica en dicho
Servicio sobre ese tema.

2. El Servicio de Ginecologia del Hospital hace una consulta al Comité sobre una madre
gestante gemelar y Testigo de Jehova. El Comité elabora un informe con la respuesta.

3. El Centro de Salud de Luanco consulta sobre procedimientos de gestion de conflictos

éticos, elaborandose un informe con la respuesta.

C) Actividades de difusion del CEAS mediante acciones abiertas al publico.

1. Sesion de Cine y Bioética con la proyeccion de la pelicula “Lo mejor de mi”, de Roser
Aguilar, cuyo tema de fondo es el trasplante de 6rganos entre personas vivas. Despues
de la emision de la pelicula participaron en el debate el Dr. Ernesto Gomez Huertas
(Comision de Trasplantes del HUCA) y la Dra. Rosa M2 Simd Martinez (Presidenta del
CEAS del HUCA). El acto finalizé con un interesante coloquio.

La pelicula se proyectd en el Salon de Actos del edificio de Servicios Multiples de la

Universidad de Oviedo en Avilés con asistencia de mas de cien personas.

D) Elaboracion de protocolos y propuestas de mejora de los derechos de los

pacientes/usuarios.

1. Protocolo de contencion mecénica

2. Encuesta sobre confidencialidad a pacientes (se realizara a principios de 2012,
con el visto bueno de la Direccion del Hospital)

3. Hojas informativas sobre confidencialidad

4. Protocolo de sedacion paliativa (pendiente de finalizar)



E) Colaboracion con otros CEAS del Principado de Asturias.

a) Ill Jornada sobre Comités de Etica para la Atencién Sanitaria de Asturias:
“Impacto de los CEAS en la Atencion Sanitaria. Aspectos juridicos, de gestion y
clinicos”, que se celebrd el dia 29 de marzo en el HUCA.

a. Asistencia de 6 miembros del Comité.

b) Jornadas Abiertas: D. Manuel Naves, secretario del CEAS del HUCA nos envia

una encuesta sobre su continuidad, comprometiéndose nuestro Comité a una participacion

mas activa.

F) Otras actividades internas

1. Se hacen las gestiones oportunas para la incorporacion de personal de Atencion
Primaria y del Hospital Fundacion de Avilés, para cumplir con el contrato programa para
el afio 2011 y convertir nuestro CEAS en el CEAS del Area Sanitaria 1.

2. Se designa al Dr. Pablo Fernandez Mufiiz para formar parte de la Comision Asesora de
Bioética del Principado de Asturias (Resolucion de 23 de febrero de 2011 de la
Consejeria de Salud y Servicios Sanitarios, por la que se regula el funcionamiento de la

Comision Asesora de Bioética del Principado de Asturias).

G) Otras actividades externas en las que participaron activamente miembros del
Comité:

a) XIV Curso de “Excelencia en Pediatria: Bioética y Pediatria. Aspectos sociales”,
organizado por la Fundacion Ernesto Sénchez Villares y la Sociedad de
Pediatria de Asturias, Cantabria y Castilla y Leén: Coordinado por la Dra Isolina
Riafio celebrado los dias 4 y 5 de marzo en nuestro Hospital.

a. Participacion de varios miembros del CEAS.

b) Curso “Bioetica en la practica clinica” del Instituto Asturiano de Administracion
Publica Adolfo Posada, celebrado en Oviedo del 27 al 29 de abril de 2011.



a. Participa como docente: Dr. Pablo Fernandez Mufiz

VIl Congreso Mundial de Bioética en Gijon, organizado por la Sociedad
Internacional de Bioética (SIBI), los dias 19 a 22 de septiembre; se trata el
bloque tematico “Medio ambiente y desarrollo sostenible: aspectos hioéticos”
a. Participacion como moderadores de Comunicaciones libres, los doctores
Pablo Fernandez Mufiiz e Isolina Riafio.

“VIII Foro de Etica y Envejecimiento”, organizado por la Sociedad de Geriatria y
Gerontologia del Principado de Asturias, celebrado los dias 16 y 17 de
noviembre en Oviedo.

a. Participacion como ponentes los doctores Sergio Gallego y Pablo

Fernandez Mufiiz.

b. Asistencia de otros tres miembros del Comite.
Il Jornada de Etica y Servicios Sociales: La participacion de la persona usuaria
en el proceso de intervencion social: el consentimiento informado. Oviedo, 18 de
noviembre de 2011.

a. Participaron como ponentes los doctores Sergio Gallego e Isolina

Riano.

e) Jornadas sobre proteccion de las personas con discapacidad: ¢la discapacidad

incapacita?”, organizadas por la Escuela de Practica Juridica del Principado de
Asturias, en Oviedo, el 18 de noviembre de 2011.
a. Ponente: Dr. Pablo Fernandez Mufiiz

XII Curso de Especialista de enfermeria en cuidados intensivos, organizado por
la Fundacion de Medicina Intensiva, en Gijon, durante los meses de octubre y
noviembre de 2011.

a. Participa como docente: Dr. Pablo Fernandez Mufiiz
Curso “Seguridad en la practica clinica en cuidados intensivos” del Instituto
Asturiano de Administracion Pdblica Adolfo Posada, con la ponencia “Etica y
seguridad del paciente. Comunicacion de acontecimientos adversos a pacientes
y familiares” celebrado en Oviedo el 13 de diciembre de 2011.

a. Ponente: Dr. Pablo Fernandez Mufiiz



H) Calendario de reuniones mantenidas a lo largo de 2011.

1. Reuniones ordinarias

19 de enero

6 de marzo

18 de mayo

15 de junio

19 de octubre
21 de diciembre

2. Reuniones extraordinarias

13 de abril
18 de agosto
23 de agosto



